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Les formes de
violence familiale

Violence conjugale 

Violence entre les partenaires intimes

Violence sexuelle 

Violence, négligence et exploitation infantile

Violence et négligence envers les personnes âgées

Violence envers les parents ou les tuteurs

Violence dans la fraterie 

Exposition à la violence

Cruauté envers les animaux

Source : Alberta.ca



Violence physique
Frapper, lancer des objets, menacer avec des armes

Violence verbale
Insulter, crier, injurier 

Violence émotionnelle/psychologique 
Faire des menaces, dénigrer/rire de la personne,
aimer selon des conditions 

Exploitation financière
Empêcher une personne de travailler, limiter l’accès
aux comptes, voler des biens ou de l’argent

Négligence 
Ne pas assurer la sécurité, ne pas offrir les soins de
base, ne pas démontrer d’amour

Les
comportements
d’une personne
violente 

Source : Alberta.ca



Contrôle et isolement/confinement forcé
Contrôler les activités, emplois, déplacements et amis,
enfermer une personne, laisser une personne seule dans un
environnement hostile

Violence sexuelle
Ne pas respecter le consentement, obliger à regarder de la
pornographie/porter des vêtements sexy, refuser l’accès à la
protection, transmettre une ITSS volontairement

Violence spirituelle et culturelle
Rire des croyances, empêcher l’autre de pratiquer ses rituels  

Harcèlement criminel
Suivre et observer, géolocalier la personne à son insu, envoyer
des textos/appels non-désirés

Violence numérique
Voler les comptes des médias sociaux, usurper l’identité,
fouiller dans le téléphone

Les
comportements
d’une personne
violente (suite)

Source : Alberta.ca



Chez l’adulte
Isolement 
Sautes d’humeur
Dépression/anxiété 
Blessures inexpliquées 
Absence d’apparition seul

Chez l’enfant et l’adolescent
Isolement 
Changement de comportement
Prise en charge de la fraterie
Difficultés scolaires
Blessures inexpliquées

Chez la personne âgée
Isolement 
Perte de poids 
Peur, gêne, honte 
Absence des soins de base (dentier,
lunettes, bain) 
Blessures inexpliquées 
Vol de ses biens ou de son argent

*Ces signaux peuvent
varier et être différents
d’une personne à l’autre

Les signaux
d’alerte*

Source : Alberta.ca
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