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Il s’agit de personnes qui cherchent à
faire de l’argent rapidement, sans
courrir la chance d’être appréhendées
par les autorités. 

Faire la distinction : 
Les proxénètes utilisent
habituellement la manipulation et
la persuation afin de recruter.

Les trafiquant·e·s lié·e·s à la traite
de personnes souhaitant les
exploiter sexuellement utilisent
danvatage la coercition, la
pression et le contrôle.

Le proxénétisme



Pour soi-même
quand une personne agit seule

Pour quelqu’un d’autre
quand une tierce personne
profite de l’argent

Pour un groupe ou un réseau
criminel

quand une organisation contrôle
l’activité

La vente d’activités sexuelles peut être
réalisée selon différents motifs : 

Les              stratégies 
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Quatre A des stratégies d’exploitation



Description : 
Utiliser les sentiments, la séduction
ou la promesse d’une relation
amoureuse pour gagner la confiance
d’une personne.

Mécanisme : 
Instaurer un lien affectif et/ou une
dépendance émotionnelle afin de
justifier les activités sexuelles
demandées.

Pourquoi c’est dangereux ?
La personne exploitée peut croire à
une relation sincère, ce qui rend la
manipulation plus pernicieuse.

Stratégie #1
Amour La plus fréquente !

Source : Institut universitaire Jeunes en difficulté



Description : 
Utiliser l’amitié d’une autre personne
afin de l’amener à l’exploitation
sexuelle, souvent par le biais de filles
et de femmes elles-mêmes exploitées.

Mécanisme : 
Exploiter la confiance, le sentiment
d’appartenance, la pression sociale
et/ou la loyauté.

Pourquoi c’est dangereux ?
Ce sont souvent des personnes
proches (p.ex., famille, collègues,
ami·e·s, connaissances), ce qui rend la
stratégie difficile à repérer.

Stratégie #2
Amitié La plus sournoise !
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Description : 
Proposer un « partenariat » ou une
implication importante dans une
entreprise afin d’obtenir de l’argent
ou des opportunités lucratives.

Mécanisme : 
Faire miroiter l’argent, le confort, ou
des avantages en échange de         
« services sexuels » de la part de la  
personne recrutée.

Pourquoi c’est dangereux ? 
La personne exploitée peut se sentir
piégée, redevable ou croire qu’elle
n’a pas d’autre choix.

Stratégie #3
Affaires La plus répandue !
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Description : 
Utiliser les menaces, le chantage ou
la manipulation quant à la situation
de la personne (p.ex., dettes,  
dépendance) afin de la forcer à         
« accepter » l’exploitation.

Mécanisme : 
Amener l’individu vers l’endettement,
l’isolement, la peur et la pression
psychologique afin de créer une
forme de vulnérabilité.

Pourquoi c’est dangereux ?
C’est souvent invisible de l’extérieur
et la victime peut ne pas se rendre
compte qu’elle est manipulée.

Stratégie #4
Arnaque La plus immorale !

Source : Institut universitaire Jeunes en difficulté


	Le proxénétisme et les stratégies de recrutement
	Le proxénétisme
	Il s’agit de personnes qui cherchent à faire de l’argent rapidement, sans courrir la chance d’être appréhendées par les autorités.
	Faire la distinction :
	Les proxénètes utilisent habituellement la manipulation et la persuation afin de recruter.
	Les trafiquant·e·s lié·e·s à la traite de personnes souhaitant les exploiter sexuellement utilisent danvatage la coercition, la pression et le contrôle.


	Les              stratégies
	La vente d’activités sexuelles peut être réalisée selon différents motifs :
	Pour soi-même
	quand une personne agit seule
	Pour quelqu’un d’autre
	quand une tierce personne profite de l’argent
	Pour un groupe ou un réseau criminel
	quand une organisation contrôle l’activité

	Quatre A des stratégies d’exploitation

	Stratégie #1 Amour
	La plus fréquente !
	Description :
	Utiliser les sentiments, la séduction ou la promesse d’une relation amoureuse pour gagner la confiance d’une personne.

	Mécanisme :
	Instaurer un lien affectif et/ou une dépendance émotionnelle afin de justifier les activités sexuelles demandées.

	Pourquoi c’est dangereux ?
	La personne exploitée peut croire à une relation sincère, ce qui rend la manipulation plus pernicieuse.


	Stratégie #2 Amitié
	La plus sournoise !
	Description :
	Utiliser l’amitié d’une autre personne afin de l’amener à l’exploitation sexuelle, souvent par le biais de filles et de femmes elles-mêmes exploitées.

	Mécanisme :
	Exploiter la confiance, le sentiment d’appartenance, la pression sociale et/ou la loyauté.

	Pourquoi c’est dangereux ?
	Ce sont souvent des personnes proches (p.ex., famille, collègues, ami·e·s, connaissances), ce qui rend la stratégie difficile à repérer.


	Stratégie #3 Affaires
	La plus répandue !
	Description :
	Proposer un « partenariat » ou une implication importante dans une entreprise afin d’obtenir de l’argent ou des opportunités lucratives.

	Mécanisme :
	Faire miroiter l’argent, le confort, ou des avantages en échange de            « services sexuels » de la part de la  personne recrutée.

	Pourquoi c’est dangereux ?
	La personne exploitée peut se sentir piégée, redevable ou croire qu’elle n’a pas d’autre choix.


	Stratégie #4 Arnaque
	La plus immorale !
	Description :
	Utiliser les menaces, le chantage ou la manipulation quant à la situation de la personne (p.ex., dettes,  dépendance) afin de la forcer à         « accepter » l’exploitation.

	Mécanisme :
	Amener l’individu vers l’endettement, l’isolement, la peur et la pression psychologique afin de créer une forme de vulnérabilité.

	Pourquoi c’est dangereux ?
	C’est souvent invisible de l’extérieur et la victime peut ne pas se rendre compte qu’elle est manipulée.



