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consolider des apprentissages

Survivre à l’impossible : les capacités d’adaptation multiples 
des jeunes au vécu traumatique

Combat Fuite Immobilisation Soumission Effondrement Effroi Évanouissement

Services spécialisés du Havre & Archipel (CSSPS),  Napperon élaboré à partir d’une conférence de Dre.Delphine Collin-Vézina, 2025 Trauma Symposium.
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