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Formuler les objectifs en incluant I'environnement et les
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ou de I'échec. Par exemple :
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- Changer le mot « travailler » par une multitude d’'autres
PO U \/ O,n 6 (P @ options qui représentent des opportunités d'apprentissage,
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« l'adulte soutiendra l'enfant ou lela jeune dans |'oppren+iseoge de _».

de développement et de croissance.

« l'adulte soutiendra 'enfant ou lela jeune dans |'oppren+i9509e de _».

Explorer  Conscientiser Essayer Renforcer Choisir Découvrir Continuer de...
Pratiquer Expérimenter Nommer Etre apaisé Evoluer S’exprimer Etre disponible
Apprendre Etre supporté S'apaiser Se détendre Grandir Poursuivre Se laisser guider

Développer Avoir du plaisir Observer Comprendre Participer Sensibiliser Pratiquer nos moyens
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canadien sur le trauma chez les enfants et adolescents.
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