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PENSE-BÊTE POUR UN PROFIL 

En classe
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Je suis quelqu’un de valable,
je mérite qu’on s’occupe bien
de moi. 
Il y a autour de moi des gens
qui peuvent m’aider et me
rassurer lorsque je suis en
détresse

Régulation des émotions

Sécure
(65%)

Accepte toute forme de
prise de contact
Accepte bien les
séparations et les
transitions

Réponds positivement à une bonne
gestion de classe
Capable d’accepter l’erreur et les
défis académiques
Penser à des intégrations en
classe ordinaire 

Renforcer les attentes
comportementales enseignées
Renforcer le développement
d’amitiés en dehors du groupe

Connaît ses stratégies
d’apaisement, les
appliquent et poursuit
ce qu’il est en train de
faire

Capable de mettre en place
les étapes de résolution de
conflit
Bonnes habiletés
socioémotionnelles 
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